Vyrocni zprava za rok 2012

Stfedisko nahradni rodinné péce, o. s., (ddle jen Stfedisko NRP) je obcanské sdruzeni, které
se zabyva problematikou déti, které se ocitly ve zvlasté obtiznych Zivotnich situacich, a déti,
které vyrastaji mimo vlastni rodinu. Cilem stfediska je pomoc opusténym détem se
zvlastnimi zdravotnimi potfebami a novym nahradnim rodindm a soucasné snaha o celkovy
rozvoj nadhradni rodinné péce u nas.

Stredisko NRP sidli v Jeleni 91, 118 00 Praha 1, je registrovano u MV CR, pod &islem 11/s-0S/1-
25352/94-R, ze dne 12. 9. 1994, IC: 60457937.

Je organizaci registrovanou v ramci zdkona o socidlné-pravni ochrané déti pod Ccislem
89853/02, vlastni titul MPSV ovérené organizace, ma akreditaci pro dobrovolnickou ¢innost
&j.: MV-91735-3, 4/0OP-2011, je registrovdna na Ufad pro ochranu osobnich udaji &j.:
00011136/001/01/S.

Konkrétnimi aktivitami Stfediska NRP jsou — poradenstvi pro zajemce a Zadatele o nahradni
rodinnou péci, poradenstvi, pomoc a podpora rodinam, které jiz pecuji o svérené dité.

Ve Stredisku realizujeme tyto hlavni programy:
A. Program rozvoje nahradni rodinné péce
B. Program prevence, podpory a pomoci détem a mladezi Zijici mimo vlastni rodinu
C. Program Metodického centra pro nahradni rodinnou péci

V ramci téchto programt byly v roce 2012 realizovany tyto projekty:
— Partnerstvi, manzelstvi a rodi¢ovstvi
— Nahradni rodina + dité + odbornik jako partnefi (vznik metodického centra)
— Centrum podpory NRP
— Adopce.com
— Nase romské dité
— Kmotfi pfi détskych domovech
— Penize pro Zivot
— Dobrovolnici na Klubech NRP

Nejvyssim organem Strediska NRP je Rada, jeji pfedsednictvo a revizni komise, které jsou
navrhovany a voleny zakladajicimi ¢leny strediska.

SloZeni Rady k 31. 12. 2012

PhDr. Véduna Bubleova, predsedkyné Rady a statutdrni zastupkyné organizace
Renata Janic¢kova, ¢lenka Rady, zastupkyné predsedkyné a reditelky organizace
MUDr. Lenka Sykorova, ¢lenka Rady

JUDr. Vladimira Tenzerov3, ¢lenka Rady

Ing. Radek Hlavsa, ¢len Rady



Vysledky ¢innosti Stfrediska NRP

A. Program rozvoje nahradni rodinné péce

Jeho cilem je snaha o podporu, rozvoj a propagaci nahradni rodinné péce. Chceme
dosahnout toho, aby co nejvyssi pocet déti vyrastal v rodinném prostredi, aby nahradni
rodinna péce prevladla nad péci ustavni. Hlavnim smyslem projektu je tedy nalézt vhodny
zpUsob zavedeni novych typu sluzeb pro uspokojovani zakladnich psychickych, socidlnich a

e

zdravotnich potfeb déti a mladeze Zijici mimo vlastni rodinu. Novym ndhradnim rodindm
nabizime tyto sluzby: doprovazeni, ndslednou psychosocidlni péci, podporu a dlouhodobé
psychosocidlni poradenstvi.

Naklady programu — 2 827 211 K¢ — byly financovany ze zdroju:
statnich dotaci ve vysi 937 800 K¢

grant(l obci — 225 000 K¢

grantll nadaci — 1 651 705 K¢

dard pravnickych a fyzickych osob — 12 706 K¢

Realizované aktivity:

1) Zvyseni informovanosti o situaci déti a mladeze Zijici mimo vlastni rodinu a
moznostech nahradni rodinné péce:
Cilem této aktivity je zvySit informovanost o situaci déti a mladeze zijici mimo vlastni
rodinu a o moznostech nahradni rodinné péce; o této situaci pravdivé informovat
verejnost prostrednictvim publikaci, sborniki, prednasek a jinych odbornych
prezentaci, poradanim besed a konferenci, seminari a workshopl. Soucasné tim
chceme podpofit systémovou zménu péce o dité a rodinu. V prabéhu roku jsme
uskutecnili 45 pracovnich schlizek s organizacemi, které se problematikou NRP
zabyvaji, s nékterymi mnoho let Uzce spolupracujeme.

ees

e

Zpracovali a vydali jsme 7 metodik a textli, které jsou uréeny jak odbornym
pracovnikim zabyvajicim se nahradni rodinnou péci, tak zajemclim o NRP i
nahradnim rodi¢lim, které déti ve své péci vychovavaji. Metodiky jsou dle zajmu a
objednavek distribuovany zdarma.

Pfipravili a zrealizovali jsme jednodenni konferenci pro pracovniky OSPOD
jednotlivych méstskych casti Prahy 1-22, pracovniky socialniho odboru MHMP a
pracovniky porodnic zaméfenou na prezentaci nasich novych metodik a publikaci
zabyvajicich se problematikou ndhradni rodinné péce. Toto setkani bylo spojené
s kitem knizky prof. M. M. Vagnerové ,Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné
péci“, kterd vysla pod nasim strediskem. Konference se zucastnilo 28 ucastnika.
Vsem byly rozdany nase metodiky a testy s nabidkou moznosti dalsi distribuce.
Prezentace metodik a publikaci byla uskutecnéna téZz na celorepublikovém
setkani pracovnikd krajskych uradl zabyvajicich se problematikou nahradni
rodinné péce.

Aktivné jsme usilovali o zménu systému NRP a SPO, ucastnili jsme se konferenci
MHMP a MPSV zamérenych na transformaci systému. Podporovali jsme pfijeti
novely zakona o SPO ve spolupraci s dalSimi neziskovymi organizacemi — otevieny
dopis prezidentovi a daldi vyjadFeni, prispévky v Senatu, v Parlamentu CR, na



2)

fakulté, TV, rozhlas, rozhovory s novinafi, ¢lanky v ¢asopisech, tiskova konference
k transformaci apod.

= Ucastnili jsme se setkavani neziskovych organizaci pod zastitou OPS Mikulds a
oteviené skupiny NNO (celkem 8x), kde jsme pravidelné informovali o ¢innosti
naseho stfediska a spolupracovali na prosazeni novych zmén.

= Na naSich webovych strankach jsme pravidelné informovali o nasi ¢innosti, ale i o
pfipravovanych zménach tykajicich se socidlné-pravni ochrany déti a nahradni
rodinné péce; stranky navstivilo 36 973 zajemcu.

= Na on-line poradnach www.nahradnirodina , www.adopce.com a www.rodina.cz
jsme téz informovali vefejnost o zménach souvisejicich s novelou zakona o SPO a
vysvétlovali jeji dopad.

= Lektorsky jsme pfipravili a zrealizovali 13 pfedndsek a besed na téma ndhradni
rodinné péce pro MPSV, Magistrat hl. m. Prahy, Poslaneckou snémovnu, Senat,
krajské Urady Ci jiné neziskové organizace, skoly a instituce.

= V prlbéhu roku jsme zrealizovali dva ,Dny otevienych dvefi“, akce se zucastnilo
18 zajemcd.

= Aktualizovali jsme nejéastéjSi dotazy, které jsme zverejnili na naSich webovych
strankdch: www.nahradnirodina.cz a www.adopce.com .

Kvalitni pfiprava a doprovazeni Zadatell a zajemcti o NRP na pfijeti ditéte.

Cilem této aktivity je priprava ZadatelG na nelehky ukol, jakym pfrijeti ditéte do

nahradni rodinné péce je. Dliraz klademe na individudlni pfistup. Jedna se o cyklus

vzdélavacich semindr(, ktery prispiva k ziskani redlného pohledu na problematiku

opusténych déti i problematiku nadhradni rodinné péce. Zadatelé si diky nému uméji

[épe ujasnit své predstavy nejen o tom, jaké dité by do své péce pfijmout chtéli, ale

také byli schopni pfijmout. Pfipravy jsou koncipovany tak, aby plné vyhovovaly

individuaInim potiebam klienttl. Cast probiha ve skupiné béhem nékolika celodennich

semindf, na ty pak navazuje individudlni pfiprava. Na zavér Zadatelé obdrzi

osvédéeni. U€astnikim je umoznéno i daldi vzdélavani v ramci klubovych akci SNRP,

kde maji moznost setkat se s rodinami, které jiz zkuSenost s pfijetim ditéte maji.

= Zpracovali jsme  metodiku  ptipravnych  kurzi  véetné  tfidenniho
sebezkusenostniho vycviku — metodika je uréena predevsim odbornikiim
zabyvajicim se pripravou Zadatell o NRP.

= Prfiprava Zadateld vroce 2012 probihala individudlné dle zajmu klientd
(individualni konzultace pfimo v nasem stredisku, dale byla zajemclim umoznéna
Ucast na rodicovskych setkanich, na Klubech nahradnich rodicl, prednaskach a
besedach).

3) Adopce.com

Na infolinku i poradnu se obraceji zajemci se svymi dotazy z rGznych koutl nasi
republiky. Z téchto dotaz(l je patrné, Ze informovanost v této oblasti je v nasi
republice stale velmi neutésena. Zajemci o svéreni ditéte do nahradni rodinné péce
se dosud v jednotlivych krajich setkavaji ze strany urednikd s rliznymi pfristupy a
bohuzZel nékdy i vyklady zakonu, které zprostfedkovani nahradni rodinné péce Ci
zabezpedeni rodin s détmi prijatymi do NRP upravuji. Provoz infolinky a poradny tak
pIni roli zprostiredkovatele objektivnich, pravdivych a ucelenych informaci a vyzaduje
tak od pracovnik(i naseho strediska, ktefi na dotazy odpovidaji, velmi dobrou znalost
a orientaci v dané problematice a také velkou miru empatie.


http://www.nahradnirodina/
http://www.adopce.com/
http://www.rodina.cz/
http://www.adopce.com/
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Mezi tazateli se objevuji nejen zajemci o pfijeti ditéte do nahradni rodinné péce, ktefi
se zajimaji o postup vyfizovani Zadosti, ale také rodiny s pfijatymi détmi, které se
potykaji s rGznymi problémy spojenymi s Gfednim vytizovanim rlznych zalezitosti
souvisejicich s nahradni rodinnou péci i s problémy spojenymi s péci a vychovou
prijatych déti. V posledni dobé pribyva pomérné velky pocet dotazl tykajicich se
pravniho postaveni ditéte v nahradni rodiné i prav a kompetenci péstound.
Také se na nds obraceji biologicti rodice, ktefi si mnohdy nevédi rady se svou tiZivou
Zivotni situaci a zvazuji pfivoleni k osvojeni ditéte, ¢i jeho odlozeni do babyboxu nebo
détského domova. Z nékterych rozhovor( je patrné, Ze se trdpi a jsou bezradni.
V téchto pfipadech se snazime smérovat nasi pomoc tak, aby rodina méla moznost
zajistit takové podminky, které umozini setrvani ditéte v péci rodiny. Teprve tehdy,
kdyz je zfejmé, Ze rozhodnuti rodicd je nezvratné, vysvétlime mozZnosti co
nejcitlivéjSiho postupu k predani ditéte do bezpecné péce. Nékdy se na nds také
obraceji ptibuzni ditéte, ktefi maji zdjem ditéti pomoci, a hledaji cesty, jak se o dité
postarat.

Stdle Castéji se také setkavame s dotazy déti, jez vyrastaji ¢i vyrlstaly v ndhradnich

rodindch a dnes se potykaji s otdzkou vlastni identity a touZi poznat svou minulost.

Hledaji cesty, jak vyhledat své pribuzné, zvlasté pak své sourozence, které mnohdy

potkal podobny osud. Casto se na nas také obraceji studenti ¢&i zajemci o

problematiku ndhradni rodinné péce ze strany SirSi vefejnosti, ale i pracovnici

rdznych urada ¢i organizaci.

Velkou prednosti této sluzby je moznost anonymnich dotazl. Témata, ktera s tazateli

probirdme, jsou c¢asto velmi citlivd. Vzhledem ktomu, Ze poradna na

www.adopce.com je umisténa na diskusi, maji uZivatelé webu mozZnost i sdileni
vlastnich zkusenosti a vymény nazora.

= Nainfolinku se béhem roku obratilo celkem 416 klient(.

= Na poradné www.adopce.com bylo poskytnuto 355 odpovédi.

= Na preposlané dotazy z o. p. p. Spolu détem bylo poskytnuto 34 odpovédi.

Doprovazeni novych rodin je urceno osvojitelskym, péstounskym rodindm i rodindm

s détmi v porucenské péci. Cilem této aktivity je Siroké spektrum na sebe navazujicich

sluzeb pro rodiny s pfijatymi détmi:

e Vroce 2012 jsme poskytli zdjemcim a Zadateldm o pfijeti ditéte do NRP a
nahradnim rodinam celkem 99 individualnich konzultaci pfimo v nasem stfedisku.
Dalsi osobni konzultace probihaly v rodinach ¢i na rodicovskych setkanich a
Klubech nahradnich rodica.

e Odborné poradenstvi jsme také poskytovali prabéiné prostrednictvim
telefonickych odpovédi na nasi bézné telefonni lince a prostfednictvim specialni
infolinky, na které jsme v pribéhu roku zodpovédéli 416 dotaz(.

e Na dotazy odpovidali pracovnici Stfediska NRP také prostrednictvim e-mailu:
celkem 184 evidovanych odpovédi.

e Odborné poradenstvi bylo poskytovdno na on-line poradndch:

e www.nahradnirodina.cz — 58 odpovédi
e www.adopce.com — 355 odpovédi
e www.rodina.cz — 36 odpovédi

e Vroce 2012 jsme vedli v nasi evidenci celkem 104 aktivnich rodin, z toho bylo 75

rodin prazskych. Ostatni rodiny jsou z jinych krajd, pfedevsim ze Stfedoceského



http://www.nahradnirodina.cz/
http://www.adopce.com/
http://www.rodina.cz/

kraje. Ostatni klienti, které vedeme jako méné aktivni, vyuZzivali nasich sluzeb
nepravidelné a vétSinou se jednalo o poradenstvi.

Do nasich programu se v prlibéhu roku 2012 zapojilo také 14 novych ZadatelQ. Ti
nejvice vitali moznost byt v kontaktu s rodinami, které jiz zkuSenost s vychovou
déti v NRP maji. VyuZivali také mozZnost Ucastnit se nasich vzdélavacich programa.
Kluby néhradnich rodici jsou urceny rodindm s détmi v ndhradni rodinné péci a
zajemclm o prijeti ditéte do NRP. Cilem této aktivity je podpora osvojitelskych a
péstounskych rodin i podpora rodin s détmi v porucenské péci, podpora pfijeti
identity nahradniho rodice i identity ditéte v NRP s dlirazem na podporu vzniku
citovych vazeb a vzdjemného pfijeti. Osvojitelské a péstounské rodiny se
pravidelné setkavaji pod odbornym vedenim naseho stfediska jiz sedmym rokem.
Klub se stal bezpe¢nou zdkladnou pro setkavani rodin, které spojuje spolecné
téma. Rodice zde maji moznost oteviené hovofit o tom, co se svymi prijatymi
détmi proZivaji, maji moznost vzajemné sdilet své zkusenosti s ndhradni rodinnou
péci, podélit se o své radosti i starosti. Stfedisko nahradni rodinné péce dopliiuje
klubovy program pro rodi¢e organizovanim zajimavych predndsek a besed
s odborniky tak, aby se rodicim pftijatych déti dostalo co nejvice informaci, které
jim mohou pomoci fesit problematické situace a pfi vychové déti zvolit ten
nejvhodnéjsi pristup. Kluby probihaji formou dopolednich neformdlnich setkani,
vétSinou maminek s nejmensimi nebo nové pfijatymi détmi, ktera jsou zamérena
pfedevSim na adaptaci déti vnovych rodinach. Na téchto setkdnich se
zaméfujeme na poradenstvi v otazkach vychovy a také na vyuku technik, které
pfispivaji k podpore vzniku vzajemnych citovych vazeb. Podvecerni kluby maji
vétSinou vzdélavaci charakter. Na tento program obycejné pfijizdi cela rodina. Na
téchto klubech maji déti zvlastni program, ktery je vidy zajistén proskolenymi
dobrovolniky naseho strediska pod supervizi specidlni pedagozky. Déti na téchto
setkanich maji moznost si nejen pohrat a néco hezkého vyrobit, ale pfedevsim i
byt v kontaktu s jinymi détmi, které potkal podobny osud, cozZ je pro né velmi
prinosné. Diky témto setkanim maji moznost uvédomit si, Ze jejich situace neni az
tak vyjimecna, tato zkusenost jim mizZe pomoci lépe se vyrovnat se svou situaci.
Ucast na klubovych setkanich umoZifiujeme i tém, ktefi teprve na pfijeti ditéte
¢ekaji. Zadatelé tak maji moZnost nahlédnout hloubéji do problematiky nahradni
rodinné péce audélat si redlnéjsi predstavu o tom, co je cekd. Ptipravili a
zrealizovali jsme 16 klubovych setkdni osvojitelskych a péstounskych rodin
spojenych s odbornym vzdéldvacim programem pro 118 rodi¢l a specidlnim
programem pro 116 déti. Program pro déti zajistovali proskoleni dobrovolnici
naseho strediska.

Vroce 2012 jsme zrealizovali celkem 6 Skoleni dobrovolnikd a 1 celodenni
sebezkusenostni seminaf. Celkem se na aktivitdch Stfediska NRP podilelo 21
dobrovolnikd. Supervize dobrovolnik(l probihala s vyuzitim techniky VTI a
naslednym rozborem.

Rodicovské terapeutické skupiny jsou uréeny pro rodiée pfijatych déti. Cilem je
hlubsi prace s rodici, ktefi maji déti v nahradni rodinné péci, s vyuzitim rlznych
poznavacich technik a terapeutickych metod. Tato skupinova setkani ,Kde brat,
abych mohl davat” vyuzivaji nékteri rodic¢e (Ci rodicovské pary), ktefi se schazeji
pod vedenim rodinné terapeutky a arteterapeutky. Na skupiné rodic¢e probiraji,
co jim bézny Zivot s prijatymi détmi pfindsi. Diky tomuto programu maji moznost



si |épe ujasnit své rodicovské postoje a své role, maji pfilezitost vyuzit a seznamit
se s rliznymi sebepozndvacimi technikami, a tak Iépe dosdhnout porozuméni sobé
i ostatnim ¢lentm své rodiny. Zrealizovali jsme pod vedenim rodinné terapeutky a
arteterapeutky celkem 2 setkani rodi¢ovské terapeutické skupiny ,Kde brat,
abych mohl davat”.

Ptipravili a zrealizovali jsme ctyfdenni pobyt v rdmci projektu ,,Nase romské dité”,
spojeny s jednim Dnem otevienych dvefi uréenym pro rodiny, které nemély
moznost zucastnit se celého pobytu. Setkani se zicastnilo 16 rodicl a 24 déti.
Rodindm s pfijatymi détmi jsme zprostfedkovali ve spoluprdci s dalSimi
organizacemi celkem 9 kulturnich akci (filmova predstaveni).

Celkem 24 détem v nahradni rodinné péci jsme v roce 2012 zajistili psychologické
vysSetfeni a s tim souvisejici poradenstvi v otazkach vychovy a pfistupu k ditéti.
Pro rodiny s détmi v ndhradni rodinné péci jsme pfipravili a zrealizovali 2
celodenni sobotni seminare.

Rodindm s nejmensimi détmi v NRP jsme zajistili 7x sobotni plavani s vyukou
dotykovych masazi pod vedenim fyzioterapeutky. Celkovd ucast 62 rodicli a 63
déti.

Rodindm jsme pomadhali s uplatnénim jejich narok(i na davky, s vyfizovanim
rdznych urednich a pravnich formalit, intervenci ve Skoldch, kam dochazi jejich
déti, intervenci na rdznych Uradech apod.

5) Zavadéni a vyuziti novych metod socialni prace a sluzeb:

V roce 2012 byla opét obnovena individudlni prace s ndhradni rodinou s vyuzitim
arteterapie. Této nabidky vyuzZily 4 rodiny a celkem se uskutecnilo 14
terapeutickych setkani.

V ramci vzdélavani rodi¢l na klubovych setkanich se uskutecnilo 7 seminar
zamérenych na témata, kterd jsou pro tyto rodiny aktudlni, jako jsou identita
ditéte v NRP, identita ditéte jiného etnika, adaptace a vychova ditéte v ndhradni
rodiné, attachment a porucha pfipoutani, role rodiée pfi praci s traumatizovanym
ditétem apod.

Otevreli jsme novy program pro rodiny s pfijatymi détmi — ,Pondélky u nas“
(moderovand setkavani osvojiteld a péstount nad starostmi béznych dn(, kterd
jsou zamérena na posileni rodi¢ovskych kompetenci a podporu identity déti
vyrastajicich v NRP). V prlibéhu roku jsme zrealizovali 6 téchto setkani, kazdé bylo
zamérené na konkrétni aktualni téma. Téchto setkani se zucastnilo celkem 42
rodica.

Na zakladé zdjmu klientl jsme do programu pro rodiny zaradili 3 seminare
vedené odborniky zoboru détské psychiatrie uréené rodindm s détmi
s psychiatrickymi problémy a semindf na specidlni téma domdciho vzdélavani
uréeny uzsSimu okruhu klientd, kteti zvazuji moznost této alternativy pro své déti.

6) Spoluprace se statnimi a nestatnimi organizacemi a institucemi

Spoluprace s Magistratem hl. m. Prahy — aktivni Uéast na poradnim sboru,
zajisténi konference pro pracovniky OSPOD, MHMP a porodnic, spoluprace na
koncepci pomoci pro déti v krizi.

Spoluprace s krajskymi Urady — prezentace cinnosti, metodika textl, jejich
distribuce.



= Spoluprace s MPSV — pfipominky zdkona o SPOD, spoluprace na predavani
informaci o transformaci systému, podpora pfipravovanych zmén, prezentace
metodik a adresare sluzeb.
= Spoluprdce s NNO — ucast na setkdvani nezdvislé skupiny NNO pod zastitou OPS
Mikulas a oteviené skupiny NNO.
= Spoluprdce s OSPOD Meélnik — aktivni pomoc pfi nastartovani cinnosti Klubu
nahradnich rodi¢.
= Spoluprace s OSPOD BeneSov a Gymnaziem BeneSov — zapojeni dobrovolnikd do
programu ,Kmotfti pfi DD”.
= Spoluprace s OS Navrat ze Slovenska — ziskavani zkusenosti a namétl na podporu
a rozvoj NRP.
= Spoluprdce s OSPOD — pomoc pfi konkrétnim fesSeni situace v rodiné s détmi
v NRP apod.
= Spoluprdce s Nadaci T. Maxové a OSP Spolu détem na projektu ,,Adopce.com”.
= Spoluprdce s Nadaci Sirius.
7) Podpora rozvoje dobrovolnické ¢innosti
V rdmci akreditované dobrovolnické ¢innosti na projekt ,Dobrovolnici na Klubech NRP“ bylo
vroce 2012 evidovano 18 osob. Dobrovolnici se zucastnili 14 aktivit, z ¢ehoz 8 akci bylo
pracovnich a 6 akci bylo vzdélavacich. Nejcastéji pracovali dobrovolnici na pravidelnych
vecernich Klubech nahradnich rodica, kde ptipravovali a realizovali program pro déti v NRP.
Zajistovali také program pro déti na dvou celodennich sobotnich setkanich nahradnich rodin.
V rdmci klubového programu se déti déli na dvé skupiny dle véku a dobrovolnici si pro
kazdou skupinu pfipravuji adekvatni program. Nikdy nechybéji pohybové hry a kreativni
¢innosti. Ve skupiné starSich déti (vékové rozpéti déti je zhruba od osmi do patndcti let) byl
ke konci roku do programu zarazen jeSté projekt zamérfeny na zlepSovani finanéni
gramotnosti u déti. Informace jsou détem predavany hravou a zabavnou formou.
V ramci vzdélavacich aktivit absolvovali dobrovolnici na za¢atku a na konci roku celodenni,
zazitkové seminare arteterapie, které byly velice zajimavé a velmi dobre poslouzily pfi
stmelovani dobrovolnického tymu. Ddle podstoupili videotrénink interakci, kdy byla
natacena interakce dobrovolnikd s détmi na Klubech nahradnich rodi¢l a na zacatku pristiho
roku je cekd naslednd odborna supervize. V prlibéhu roku bylo také doskoleno nékolik
novych dobrovolnikd.
Dohromady odpracovali dobrovolnici za cely rok 247 dobrovolnickych hodin.
Dobrovolnici ve Stredisku NRP jsou jednak z fad studentl (nejcastéji riiznych socialnich skol),
ale i z rad pracujicich ob¢anl. Vékové rozpéti dobrovolnikll je také velice Siroké. Obé tyto
skutecnosti jsou velkym pfinosem pro praci v praxi, protoze kazdy dobrovolnik ptinasi uplné
rozdilné napady, zkusenosti i jiny styl prace s détmi. Navzajem se dopliuji, a proto mize byt
prace dobrovolnik(l na akcich Stfediska NRP tak bohata a kreativni. Pfed kazdou akci se
dobrovolnici spole¢né s koordinatorkou schazeji o néjaky Cas drive, aby se mezi sebou trochu
seznamili a doladili posledni malickosti v programu.
V uplynulém roce spolu dobrovolnici vyborné spolupracovali, stal se z nich mnohem lepsi
tym neZ v minulych letech. Ur¢ité je to ¢astecné zasluha i dvou arteterapeutickych seminard,
kterych se méli dobrovolnici moznost Ucastnit. Dobrovolnici pracovali spolehlivé a plné
uplatiiovali svou kreativitu, laskavost a trpélivost.



Kvantifikace vysledku

PROGRAM Rozvoj nahradni rodinné péce
AKTIVITA CINNOSTI CELKEM POCET
Infolinka +420 233 356 701 416/odpovédi
Poskytovani zakladniho a | www.nahradnirodina.cz 58/odpovédi
odborného poradenstvi | www.adopce.com rok 355/odpovédi
pro NRP. info@nahradnirodina.cz 184/odpovédi
www.rodina.cz 36/odpoveédi
Individualni
psychosocialni a pravni | Individudlni konzultace 99 klientt 250/ hodin
poradenstvi a
konzultace.
Doprovazeni 13 rodin 118/hodin
Psychologické vysetteni déti 24 déti 150/hodin
Doprovazeni déti a rodin. | Plavani a masaze déti 7 63/ klient(
terénni intervence 20 20/hodin
kulturni akce pro déti 514/klientd
Rodicovska terapeuticka | Kde brat, abych mohl davat 14uklientd
skupina. Nase romské dité 1 16/klientl
Kluby nahradnich rodict. | Setkani 16 118/hodin
Vzdélavani rodica Seminare 8 30/klientd
s détmi. Besedy 2 14/klient(
Seminare 4 29/hodin
Konference 1 62/ucastnikd
Dny otevienych dveri 2 25/klientd
prednasky a prezentace 13 200/dcastnikd
. Navstévnost webovych stranek rok 35000/navstév
Osvéta a propagace.
Konzultace a poradenstvi v oblasti .
NRP pro jiné organizace 8 16/hodin
Realizace porad tymu 28 160/hodin
Tiskové zpravy 2
PR a média 6/ presentaci
o Nabor, Skoleni 35/hodin
X;db‘:(';‘z::,;ﬁfmdpma Vzdélavani 15 45/hodin
Supervize 9 45/hodin




B. Program prevence, podpory a pomoci détem a mladezi Zijici mimo vlastni rodinu

Cilem je prispét ke zkvalitnéni traveni volného ¢asu déti vyrUstajicich mimo vlastni rodinu a
v novych rodindch, pfispivat k socidlni integraci, vyuce socidlnich dovednosti, kompetenci a
komunikaci, pomahat a vzdélavat skupinu mladych lidi odchdazejicich z Ustavni péce.
Nabizime tim i proskoleni, ziskdni dalSich zkuSenosti a praxe dobrovolnikim stfednich,
vyssSich a vysokych skol a v neposledni fadé i zaméstnancam firem.

Ndaklady programu — 365 831 K¢:

statni dotace — 42 069 K¢

granty obci — 30 000 K¢

granty nadaci zahrani¢ni — 125 366 K¢

granty nadaci CR — 81 102 K&

dary pravnickych a fyzickych osob — 87 294 K¢

Realizované aktivity

1) Vyznamné aktivity programu zajistuji dobrovolnici ,Kmot¥#i“, a to ve 3 zafizenich -
Détsky domov Racek, Zakladni Skola internatni OleSovice a Détsky domov/centrum
Strancice. Registrovanych dobrovolnik( v roce 2012 bylo 35. Dobrovolnicka ¢innost je
akreditovana u MVCR. Pro dobrovolniky bylo béhem roku zrealizovdno 9 seminafi —
vstupni informace pro nové dobrovolniky, vzdélavani dobrovolnikl, 5 supervizi a
jeden nabor novych dobrovolnikd.
Dobrovolnici zrealizovali:

ve s

105 setkani — aktivit v détskych domovech;

odpracovali 1 247 hodin;

pramérné bylo do aktivity zapojeno 69 déti;

délka jednoho setkani se u jednotlivych skupin lisi a trva 60-120 minut.
Dobrovolnici musi vénovat dostatek ¢asu i peclivé domaci pripravé setkani —
pradmérné 1 hodinu — a naslednému sepsani a odeslani zpravy o setkani e-mailem
koordinatorovi projektu;

pramérny pocet déti ve skupiné je 7, coz je oproti loriskému roku o dvé déti vice.
Individudlni prace s détmi probihd pfedevsim v DD Strancice, kde tuto skutecnost
vyZaduje zdravotni stav déti.

Aktivity v jednotlivych zatizenich:

e 7SI Oledovice — 5 dobrovolnikd, kteFi odpracovali 326 hodin a zrealizovali 28
setkani pro priimérny pocet déti ve skupiné: 9

Setkani v OleSovicich jsou zamérena zejména na vytvarné a herni ¢innosti.

e DD Racek — 11 dobrovolnika, ktefi odpracovali 326 hodin na 26 setkanich pro
pramérny pocet déti ve skupiné: 7

Setkani na Racku se vénuji zejména vytvarnym aktivitam a pomoci se Skolni

pripravou.

e DD Strancice — 20 dobrovolnikd, ktefi odpracovali 595 hodin na 51 setkanich
pro pramérny pocet déti ve skupiné: 6

Do Strancic dojizdéji kazdy tyden dvé skupiny dobrovolnik(i. V zafizeni pracuji

dobrovolnici béhem setkani vidy se stejnymi détmi. Aktivity jsou pfizplisobené

zdravotnimu stavu jednotlivych déti.
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1)

2)

e Zahdjili jsme dalsi vzdélavani déti — financni gramotnost ve dvou détskych
domovech.

e Pro 2 domovy jsme zajistili a zrealizovali dramaterapeutické aktivity.

e O projektu jsme informovali v BeneSovskych listech, Zpravodaji mésta
Benesov a na webovych strankdch Mésta Benesov.

e Stejné jako v predchazejicim roce se uskutecnil jeden ndbor dobrovolnikd,
ktery probéhl na sklonku Skolniho roku 2011/12. Velmi se osvédcilo zapojit do
naboru jiz stavajici dobrovolniky, ktefi na Skole projekt predstavi v hodinach
obcanské vyuky a uskutecni neformalni setkani se vSiemi novymi zajemci. Ti
poté mohou pfijit na nabor, jehoZ soucasti je kratky test a pohovor. Nadbory
dosud provazel velky zajem, a tak se vidy snazime odpovédné vybirat
nejvhodnéjsi kandidaty pro tuto ¢innost.

e Vramci projektu se snazime dobrovolniky maximdlné motivovat — jednd se o
pravidelnd setkdni a seminafe; dobrovolnici jsou za jednotlivé aktivity
odménovani kredity, jejichz minimalni pocdet je nutny pro setrvavani
v projektu; radovi dobrovolnici se mohou stat tzv. patrony — ti poté
komunikuji se svou skupinkou dobrovolnik( a zajistuji jeji fungovani; na konci
Skolniho roku dochdzi kvyhldseni dobrovolnika roku; diky spolupraci
s Gymnaziem Benesov ziskavaji na konci Skolniho roku nejlepsi dobrovolnici
pochvalu feditele Gymnazia BeneSov.

Dalsi aktivitou tohoto programu je provozovani webovych stranek www.odchazim.cz.
Tyto stranky jsou uréeny vSéem mladym lidem Zijicim mimo vlastni rodinu, ale i Siroké
verejnosti. Stranky poskytuji zakladni informace zamérené na finance, bydleni,
rodinu, pracovni prdvo apod. Na strankdach je moziné se pfrihlasit do realizace
korespondenéniho kurzu. Korespondenéni kurz md 10 lekci zamérenych na
problematiku prace, financi, rodinu a bydleni. Je doplnén osobnostnim testem a
zakladnim kurzem anglictiny. V loriském roce se do kurzu zapojilo 18 ucastnikd.

Nedilnou soudasti projektu je i podpora a vzdélavani ve finan¢ni gramotnosti —
realizovanych prostfednictvim projektu ,,Penize pro Zivot“. Nové bylo toto vzdélavani
zapojeno do programu v DD Racek a Olesovice. V druhé poloviné roku 2012 jsme
zacali pripravovat projekt, ktery by mél prispét ke zlepSeni finanéni gramotnosti u
déti, které vyrustaji v adoptivnich ¢i péstounskych rodinach a které navstévuji nase
pravidelnd mésicni setkdni ndhradnich rodin. Tato setkani se oficialné nazyvaji Kluby
nahradnich rodin. Zdmérem je celkové zlepsit finan¢ni gramotnost téchto déti. Za cil
jsme si stanovili pfipravit 10 tematickych lekci, které by se zabyvaly rlznymi
zajimavostmi z oblasti financi, které by byly uZite¢né pro déti ve véku od 8 do 14 let.
Jako téma lekci jsme zvolili napfiklad Sezndmeni se s mincemi a s jejich hodnotou; Jak
spravné hospodafit s tim, co mam; Hmotné a nehmotné vlastnictvi aneb vSe nékomu
patfi; Nenechte se napdlit reklamou apod. Zatim mdame dokonéené pouze dvé
tréninkové lekce, ale pracujeme na pfipravé dalSich osmi. Informace jsou détem
predavany hravou a zdbavnou formou. VyuZivdme pohybové ¢&i intelektudlni hry,
kvizy, obrazky a dalsi podobné techniky, aby byl obsah détem co nejsrozumitelnéjsi a
aby byly schopny si co nejvice informaci zapamatovat. Jednu lekci (Hmotné a
nehmotné vlastnictvi aneb vie nékomu patfi) jsme uz stihli zrealizovat a ukazalo se,
Ze lekce byla pfipravena velmi vhodné pro vékovou skupinu, kterd Kluby ndhradnich
rodin navitévuje. Ukoly a hry byly pfiméFené sloZité a déti se do realizace dobFe
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zapojily. S pripravou dalSich lekci a s realizaci projektu budeme dale pokracovat na
Klubech nahradnich rodin v roce 2013.

Kvantifikace vysledkl programu

PROGRAM Prevence, podpora a pomoc détem Zijicim mimo vlastni rodinu

AKTIVITA CINNOSTI CETNOST POCET

Zajisténi volnocasovych |3 zafizeni a pocet déti zapojenych -

28 .. t

aktivit pro déti v do aktivity 30/0sob 69/déti

détskych domovech v

ramci projektu ,Kmotii | Realizace aktivit pro déti v DD 105/rok 1 247/hodin

pri DD“.

Zajisténi vzdélavani a v
12 yn vee s Navitévnost webovych stranek rok 28 094/navstév

aktivit pro déti zijici v _ —

NRP v rémci projektu Re;lllzlace Il;ortle(spondencmho 10/lekci 18/0s0b

,»Kluby ndhradnich vzaelavacino kurzu

rodicG“ a ,,Penize pro Poradenstvi a do Lo

e provazeni -

ivot“. mladych lidi 14/setkani 247/osob

Rozvoj dobrovolnictvi. pfiprava a zajisténi vybéru 15 45

dobrovolnikd
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C. Metodické centrum
Jeho cilem je ovéfit a zavést komplexni systém metodik pro oblast NRP (jak pro odborna
pracovisté, tak pro Skolska a zdravotnicka zafizeni a souc¢asné pro zadatele a zajemce o NRP).

Jedna

se o kontinualni sbér, rozpracovani, vyhodnoceni, vyzkumné Setfeni, expertni

konzultace a oponentury metod a technik, studijnich textl a manuall pro vSechna stadia
procesu NRP.

Naklady programu — 3 325 393 K¢

1)

2)

Nadace Sirius, projekt Nahradni rodina + dité + odbornik jako partnefi
Nadace Sirius, Centrum podpory NRP

Jeden z projektd tohoto programu ,,Nahradni rodina + dité + odbornik jako partnefi“
realizujeme od roku 2010 a béhem této doby jsme dosahli nékolika vyznamnych cil(.
Celkem jsme za dobu realizace projektu zpracovali a vydali 15 odbornych textd.
Publikace jsou vSechny ke stazeni na www.nahradnirodina.cz. Nékteré z nich jsme
vydali jako broZzované a nékteré jsou pouze v el. podobé. Kniha Psychicky vyvoj ditéte
v NRP a CD - s el. verzi ostatnich nepublikovanych metodik jsme preddavali na vSech
svych verejnych aktivitdch — seminare, skoleni, Kluby nahradnich rodicd, vzdélavani
dobrovolnikll apod. Dle zajmu jsme je distribuovali na kraje, pro neziskové
organizace, rodicm a jinym zajemclim.

Dal$im cilem tohoto projektu je realizace seminar(, besed a konferenci. V roce 2012
jsme takovych setkani zrealizovali (nebo se na nich podileli) 12. Jednalo se o socidlni
pracovniky Prahy, krajské pracovniky v rdmci metodickych setkavani MPSV, setkani
nezavislé skupiny NNO pod zastitou Informacniho centra Mikulas, pracovniky OSPOD
krajskych ¢i méstskych uradd, Skoly, dobrovolniky apod. Diky usetfenym zdrojim a
souhlasu Nadace Sirius byl projekt prodlouzen do kvétna 2013, diky této podpore se
nam podafilo naplanovat dalsi vzdélavaci konferenci s lektorkami z USA a Kanady,
které se nam predstavily se svymi metodami attachmentu v roce 2010.

Dalsim projektem tohoto programu je pilotni projekt ,,Centrum podpory NRP“. Jeho
cilem je komplexni podpora, poradenstvi, existence ovérenych metodik procesu a
problematiky NRP, vyzkumy, realizace semindr(i a konferenci. Projekt je realizovan od
roku 2011 do roku 2014.

Vroce 2012 jsme zahdjili realizaci vyzkumu vybranych zahrani¢nich zemi — Velké
Britanie, Polska, Danska a Slovenské republiky. V rdmci vyzkumu byla dosud
zpracovana pravni analyza téchto zemi, sekundarni analyza a studie , Transformacia
nahradnej starostlivosti o deti na Slovensku po roku 1989 OS Navrat, na které jsme
se finanéné podileli. Dale jsme zpracovavali monitoring dostupnych metodik pro
oblast NRP, organizaci v oblasti NRP a aktualizovali nds Adresar sluzeb pro NRP. Byly
zahdjeny pfipravné prace pro zpracovani vyzkumu v CR, ktery bude zaméfen na
zkuSenosti a dobrou praxi sluzeb pro NRP.
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Kvantifikace vysledkl programu

PROGRAM Centrum pro NRP
AKTIVITA CINNOSTI POCET
O negenetickém rodicovstvi trochu jinak (Informace
. . 29 stran
pro zdravotniky) — elektronicky
blik dik Dité v ndhradni rodinné péci oc¢ima pediatra — 54 stran
Publi acea’me‘tjo |’y— brojované
zprec?vvan’e, vydane a Metodika podpurnych aktivit pro NRP — elektronicky 107 stran
zverejnéné. — —— -
Pripravy pro budouci rodic¢e — elektronicky 69 stran
Psychicky vyvoj ditéte v NRP — vazana publikace 181 stran
Sekundarni analyza vybranych zemi 230 stran
Seminare 12
Nové metody prace Prezentace 3
v NRP.
Vzdélavani 6
Zakladni informace pro L, o , ) .
; Setkani se socidlnimi pracovniky nemocnic a porodnic 2
zdravotniky.
Adresar sluzeb pro NRP. [ Registrace organizaci pracujicich v oblasti NRP 75
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Hospodafreni organizace v roce 2012

Vynosy celkem

V tom
ZDROJE Z ROKU | ZDROJE NA ROK | ZDROJE NA ROK
2011 2012 2013

5959 449,50 K¢

1874 333,67 K¢

3379957,22 K¢

705 158,61 K¢

Vynosy v clenéni

Zdroj Castka

Statni dotace 979 869,00 K¢
Granty obci 250 000,00 K¢
Nadace CR 4207 730,50 K&

Nadace zahrani¢ni

164 969,00 K¢

Pravnické osoby

100 000,00 K¢

.....

Vedlejsi ¢innost 4 000,00 K¢
Ostatni prijaté prispévky 245 846,09 K¢
Ostatni vynosy 7 034,91 K¢
Celkem 5959 449,50 K¢

0%

W Statni dotace
B Granty obci
® Nadace CR

W Nadace zahranicni
M Pravnické osoby
I Ostatni prijaté prispévky

m Ostatni vynosy
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Naklady

Material 199 588,89
Spotfeba el. energie 81 135,00
Cestovné 15 749,00
Sluzby 1796 098,50
Personalni naklady 3113 283,00
Ostatni naklady 42 505,50
Celkem 5248 359,89

1% 2% 0%

B Matel
M Spotf
m Cesto
B Sluzb
M Perso

W Ostat

Pracovnici Stfediska NRP, ktefi zajistovali realizaci program a jejich aktivit.
V zaméstnaneckém pomeéru bylo evidovano 7 pracovnikl, bylo uzavieno 32 dohod o
provedeni prace.

PhDr. Véduna Bubleovd — teditelka, statutdrni zastupkyné, odbornd garantka, sociolozka,
lektorka vzdélavani dobrovolnikd, zajisténi intervize tymu

Renata Jani¢kova — zastupkyné teditelky, finan¢ni a programova manazerka, koordinatorka
dobrovolnickych aktivit

Alena Vavrova — vedouci socialni pracovnice, koordinatorka programu Rozvoje NRP

Mgr. Pavla Pokorna — socidlni pracovnice

Bc. Jana Frantikova — socialni pracovnice

Prof. Marie M. Vagnerova — psycholozka

Mgr. Martina Vanc¢akova — romistka

PhDr. Helena Pacnerova — fesitelka vyzkumu

Mgr. Ondrej Novak — vedouci vyzkumu

Martina Brouckova — koordinatorka vyzkumu

Markéta Ferbrova — asistentka pro monitoring

Mgr. Petra Dostalkova — koordinatorka dobrovolnik

Mgr. Vladimira Zmeskalova — koordinatorka dobrovolnik(
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Externi pracovnici — supervizofi, sociologové, pravnik, psychologové, odborni poradci,
arteterapeuti, psychiatfi, finan¢ni poradci aj.
Dobrovolnici

Ugetni zavérka byla provedena a schvalena Radou Stiediska NRP k 31. 1. 2013, byl proveden
audit hospodareni organizace.

Podékovani:

UpfFimné podékovani za podporu

Panu ing. M. Kinclovi

Panu J. Libovi

Panu P. Hamakovi a M. Hamakovi

Pani J. Davidové

Pani J. Tvarochové

Pani J. BeCvarové

Nadaci Sirius

Nadaci Terezy Maxové détem

Nadacnimu fondu — UWI — Citibank plc. Europe
Ministerstvu préce a socidlnich véci, odbor rodiny a dadvkovych systému
Ministerstvu vnitra, odbor prevence kriminality
Magistratu hlavniho mésta Prahy, odbor socidlni péce
Méstskému uradu Prahy 10

Ufadu mésta Benesov

Statni tiskarné cenin, statni podnik

Spravé Prazského hradu

Internet Partner

Filip Lee, s. r. 0.

Blue Arrow International, s. r. o.

Capek-WinDUO, s. r. o.

Dobrovolnikiim a pedagogtim z Vyssi odborné skoly socialné pravni Praha a z Gymnazia
Benesov a dalsich $kol, firem a organizaci

Dékujeme vsem, ktefi ndm drzi palce!
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KONTAKTY

Stiedisko nahradni rodinné péce, o. s.

Jeleni 91
118 00 Praha 1

Tel.: +420 233 356 701 (infolinka)
Tel./fax: +420 233 355 309
E-mail: info@nahradnirodina.cz
http://www.nahradnirodina.cz
http://www.odchazim.cz
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