
Ideálně kapky, malé děti Fenistil, Zyrtec
nebo Zodac pro větší

O-septonex, Ocuflash nebo Omisan

Základem jsou dvě účinné látky Paracetamol
(Paralen, Panadol) a Ibuprofen (Ibalgin, Nurofen).
Tyto účinné látky mohou být v několika formách.
Čípky, sirupy, žvýkací tablety, tablety. Je výhodné
účinné látky střídat s minimálním rozestupem 4
hodiny.  Ideálně pro menší děti Paracetamol 
v čípku, Ibuprofen v sirupu. Pro větší děti klidně
oba dva léky v tabletové formě. 

ANIHISTAMINIKA

DO OČÍ

Ideálně Tasectan

(2 ks celoročně v lednici)

Hypertonický slaný roztok, případně
kapky typu Nasivin, pro mimina
odsávačka na lux, nebo na baterie.

Kapky Sinecod
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