DOMACI LERARNICKA

NA TEPLOTU

Zakladem jsou dvé Ucinné latky Paracetamol
(Paralen, Panadol) a Ibuprofen (lbalgin, Nurofen).
Tyto U&inné latky mohou byt v nékolika formdach.
Cipky, sirupy, Zvykaci tablety, tablety. Je vyhodné
uCinné latky stfidat s minimalnim rozestupem 4
hodiny. ldealné pro mensi déti Paracetamol

v Cipku, lbuprofen v sirupu. Pro vétsi déti klidné
oba dva léky v tabletové formé.

NA RYMU

Hypertonicky slany roztok, pripadné
kapky typu Nasivin, pro mimina
odsavacka na lux, nebo na baterie.

NA KASEL
Kapky Sinecod

ANIHISTAMINIKA

ldealné kapky, malé déti Fenistil, Zyrtec
nebo Zodac pro vétsi

NA PRUJEM

|ldealné Tasectan
DO OCI

O-septonex, Ocuflash nebo Omisan

TEPLOMER

NAPLASTI

OBINADLO

CHLADICI POLSTARKY

(2 ks celoro¢né v lednici)




