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DETI POTREBUJI RODINOU!

Metodicka pomiicka

RODOKMEN

Zkusenosti z prace s rodokmenem:

sestaveni rodokmenu neni cilem, ale prostredkem

pred zapocetim prace srodokmenem techniku ditéti vysvétlime, predtim probereme tuto
metodu také s péstouny, pfipadné s rodi€i

metodou rodokmenu se da pracovat s velmi malymi détmi i s dospivajicimi

rodokmen je metodou prace pro podporu identity ditéte, zmapovani jeho nejblizsich

tuto metodu prace Ize uzit zejména kdyz se dité hodné pta na svou rodinu, téma vlastni rodiny
ho zajima, chce zjistit, kam patfi, odkud pochazi; dobré je vyuzit to pf¥i pfechodu ditéte
z péce do péce (vlastni rodina—> péstounska rodina - jind péstounska rodina, pfip. znovu
vlastni rodina)

pfi rodokmenu se da dobfe pracovat s grafickou strankou — nékteré déti nad papirem
budou snadnéji mluvit, budou vztahy ,zakreslovat®, vybarvovat

nikdy dité nenutime do néceho, co délat, kreslit, pojmenovavat nechce

respektujeme tempo ditéte pfi sestavovani rodokmenu, nékdy nemusi mit chut pracovat, i
kdyz jste kvali tomu za nim pfijeli

dilezity je proces — sledujeme, v jakém poradi dité osoby kresli, co k tomu povid4, zda
preferuje muzskeé ¢i Zenské postavy

nevnucujeme ditéti, koho jesté by mélo nakreslit, naprosto nevhodné véty jsou tyto:
,nezapomnél jsi na maminku?“, ,jakoze tam nemas brachu?“ — podporujeme dité spiSe vétami
.j€ jeSté nékdo, koho bys chtél do rodokmenu zakreslit?, ,mas napad, kdo jesté patfi do tvé
rodiny?*

muze se stat, ze dité chce zakreslit i osoby, které primarné do rodokmenu nepatii —
umoznéte mu to na dal$i papir, mizete tak ziskat vice informaci — o rodiné i dalSich dulezitych
osobach pro dité; nezakazujte mu nakreslit osoby, které nakreslit chce, mohlo by ho to
zablokovat a mohlo by si myslet, ze ,to déla — citi $patné”

rodokmen muzete vyuzit k dalSi praci s ditétem — povidat o vztazich ditéte k jednotlivym
osobam ,komu toho feknes nejvic”, ,ke komu mas v rodiné nejblize”, ,s kym jsi nejradéji“, ,kdo
té nejvic Stve“...

pokud se s ditétem domluvite, mizete rodokmen sdilet s péstouny, to je idealni varianta, aby
se to stalo ,rodinnym spole€nym tématem®; preje-li si to dité nechat pro sebe, respektujte
jeho prani a zkuste porozumét jeho divodiim, s nimi pak pracujte

je vhodné si rodokmen okopirovat ¢i vyfotit, abyste méli k dispozici jeho kopii, kdyby dité
rodokmen ztratilo Ci roztrhalo, abyste pro né méli zalozni kopii; jinak je vSak rodokmen
majetkem ditéte, resp. rodiny
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