





1. VYCHODISKO

Proces zafazeni do evidence osob vhodnych stat osvojiteli &i p&stouny trvd rizné
dlouhou dobu v zavislosti na daném kraji, kde zadatelé trvale bydli. Jejich cesta
vede nejdtive na mistné pfisluiny orgdn socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD),
kde zdjemci dostanou vetkeré informace o procesu zprosttedkovani ndhradni
rodinné pé&e spole&né s oficidlni zadosti. Po jejim vyplnéni a zqjiéténi zpravy od
praktického lékate o jejich zdravotni zpdsobilosti, vypisu z trestniho rejst¥iku

a potvrzeni o ekonomickych pomérech dochdzi k takzvanému socidlnimu getieni
ze strany socidlntho pracovnika OSPODu.

V rédmci tohoto $etfeni pracovnik dostavd komplexnéjii obraz o zadatelich a na
zékladé viech obdrzenych dokumentd a ziskanych informaci poté vytvar
spisovou zpravuy, kterd v daldim kroku postupuje na krajsky tad. Ten pro zadatele
organizuje odborné ptipravy a psychologické posouzeni. Zvladté v této fdzi
n&kdy dochdazi k dlouhym &asovym prodlevam v zdvislosti na tom, kolik zadostf

o zprosttedkovani kraj aktualné eviduje. Dle nich totiz odborné ptipravy, kterych
se zpravidla ¢&astni mensi skupina zadateld, planuje a po naplnéni kapacity
skupiny poté i realizuje.

Po absolvovani viech vyge zmin&nych krokd kraj rozhoduje, zda zadatele do
evidence budoucich n&hradnich rodi¢d zatadi, &i nikoliv. V priméru cely proces
trvd 12 mésicd, avéak v krajich, kde je z&jem o ndhradni rodinnou pééei nizéi, moze
trvat i déle nez 1 rok. Naopak ve vétsich krajich (jako naptiklad hlavni mésto
Praha) s vétdim po&tem zdjemcd mize proces trvat kratdi dobu (cca 6 mésict).

Zadateldm po ndro&ném procesu zatazeni do evidence nastdvd mnohdy tézké

a dlouhé &ekani na moment, kdy je kraj vytipuje jako vhodné rodige pro konkrétni
dité. Do této doby byly v intenzivnim kontaktu s dfady a byli motivovéni ke
vzdélavani v problematice ndhradni rodinné pé&e, nyni viak pravidelny kontakt
opadd a oni nezfidka pocituji osamélost pfi fegeni otdzek spojenych s ptichodem
nového ¢&lena do jejich rodiny.

| proto se Stfedisko ndhradni rodinné péé&e rozhodlo cilit svoji nabidku pro tuto
skupinu budoucich rodigt a poskytnout jim sluzby, které mohou Eerpat uz pred
prijetim ditéte. Zadatelé maji asto povédomi o organizacich zamétujicich se na
oblast osvojeni &i péstounské péee, ty viak primarné nabizi pomoc a podporu
rodindm, které jiz o svéfené dit& peduiji.



2. TYPY NABIZENYCH SLUZEB

Stfedisko ndhradni rodinné péde pravidelng zvetejiiuje nabidky sluzeb pro
z4jemce a zadatele, ktefi o osvojeni nebo péstounské péé&i teprve uvazuji, nebo
jiz jsou v procesu zprostfedkovani, na webovych strankach organizace

a socidlnich sitich. Nabidka sluzeb je zdarovef pravidelné zasilana socidlnim
pracovnikdm Magistratu hlavniho mé&sta Prahy a Krajského ofad Stfedogeského
kraje, kteti ji nasledné preposilaji véem zadateldm v jejich aktudlni evidenci.

Prvni kontakt je obvykle iniciovan ze strany samotnych zadatels, kteti se obraci
na infolinku Sttediska nebo info email. Na z&kladé tohoto kontaktu je zpravidla
domluvena prvni osobni schizka, b&hem které jsou mapovdny potteby klients,
poskytovéno poradenstvi a predéany nabidky pro sluzbu provézeni ve formé
pravidelnych individudlnich konzultaci a ddéle nabidka skupinovych eduka&né-
podpirnych sluzeb.

TYPY SKUPINOVYCH PROGRAMU PRO ZAJEMCE A ZADATELE:

A. Klub zadatelt Zastavka

Polouzaviend skupina 8 zadateld o n&hradnf
rodinnou pé¢i se pravidelné setkdva v zazemi
organizace, kde je vytvofen bezpe&ny prostor
pro sdileni, doptavani a ujasiovani predstav
a informaci, které jiz zadatelé nabyli

z procesu zafazovaéni do evidence.

Skupinu vede dvojice socidlnich pracovnikd
Strediska s osobni zkufenosti s procesem
osvojeni a vychovou pfijatych déti. Témata,
kterymi se skupina zabyvd, pFichdzi ze strany
G&astnikd skupiny. Ti jsou zdrovef v rizné fazi
procesu — n&ktefi se jeité& nachdzi v pribéhu
odborného posouzeni, jini byli do evidence
nové zafazeni, dal¥i jsou ve fdazi &ekdnf

naptiklad jiz dva roky.
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Kazdy &len skupiny dostane na zagdatku prostor pro sdéleni novinek a tématu,
které by rad do skupiny ptinesl. Lekto¥i diskuzi tidi, &lendm skupiny poskytuji
emociondlni podporu a také odborné poradenstvi. Diraz je kladen zejména na
sdileni pocitd spojenych s fazi &ekdni, kterd je pro vétsinu z nich ndro&nd.
Zadatelé maiji velky z&jem udrzet vlastni motivaci a chtéji se v problematice ddle
vzdélavat a roziifovat své znalosti ve specifickych tématech jako naptiklad
ptebirani ditéte od péstound na pfechodnou dobu, budovani citové vazby nebo
vyznam $&irdi rodiny v Zivoté ditéte. V ndvaznosti na kazdé setkani je skupiné
zaslan email s odkazy a zdroji pro témata, kterym se skupina b&hem daného
setkani v&novala. K dispozici je jim také knihovna Strediska s vice nez 500 tituly
odborné literatury.

U&ast zadateld ve skuping nenf nijak &asové ohrani¢end, v praxi véak spoluprdce
nejéast&ji pfejde do formy individudlnich konzultaci v rdmei sluzby provazeni

v momenté&, kdy zadatelé ptijmou dité do pé&e. V prvnich mésicich po pfijeti
ditéte se osvédgilo kontakt ze strany organizace upozadit, aby méla novd rodina
dostate&ny prostor ke sziti a adaptaci. Klienti jsou viak i naddle podporovani,
aby se na pracovniky Strediska obrdtili s jakymkoliv dotazem nebo pottebou.
Nabidka dalsich sluzeb, jako je naptiklad dopoledni klub pro rodi¢e s malymi
détmi, edukaéni setkdvani pro rodige nebo rodi¢ovské sdileci skupiny, je
ptredavéna az ke konci tohoto adaptagniho obdobi.

Vzhledem k neptiznivé situaci v souvislosti s pandemii onemocnéni covid-19 se
Stredisko ndhradni rodinné pé&e rozhodlo uskute&nit prvni setkani Klubu zadateld
v breznu 2022. Alternativa setkdavani skrze online platformy byla vyhodnocena ze
strany pracovnikd Sttediska i 6&astnikd jako nevhodnd vzhledem k v&elu skupiny

a potfebé& vytvoteni bezpe&ného a intimniho prostoru pro sdileni. V pribé&hu prvni
poloviny roku 2022 se podatfilo uskute&nit celkem 3 setkani.




B. Cestou ndhradni rodinné pé&e - setkani zdjemci a zadateld

Setkani jsou urcena nejen
dlouhodobym klientim Strediska, ale
také viem  zdjemcim o  tuto
problematiku  ze  strany  Siroké
vefejnosti. Spoluprdce s organizaci
tedy neni podminkou G&asti, nicméné
pfevdznd  vétdina  pravidelnych
G&astnikd se Strediskem ndhradni
rodinné péce dlouhodobé
spolupracuje.

Koncepce programu je zaméfena primdrné na edukaci v oblastech roznych
aspektd ndhradniho rodidovstvi. Kazdé setkdni se vénuje novému tématu, které
reaguje na aktudlni potteby G&astnikd a vychazi vzdy z jejich zpétnych vazeb.

Z&jemci jsou o jednotlivych tématech informovani pravidelng prostiednictvim
pozvdnek, které jsou zasilany pfimo jim nebo zprosttedkované skrze krajské
Gfady. Setkani moderuje tym socidlnich pracovniki Sttediska a na kazdd z nich
jsou pftizyvéni odbornici z tad psychologd, pediatrd, pravniki, socidlnich
pracovnikd, nebo ndhradnich rodi¢d. Zajemci maji moznost zasilat své dotazy
jedté pred setkdanim, na jejich zékladé potom odbornik sestavuje okruh témat,
kterym se bude po &as jeho prezentace v&novat. Dostateény prostor pro dotazy
je véak vzdy vyhrazen i ke konci setkani.

V pribéhu prvni poloviny roku 2022 se
podaftilo uskute&nit celkem 5 eduka&nich
setkani. V. mésicich leden a udnor byla
realizovana online, coz diky nelimitujici
kapacité mist umoznilo G&ast pomérné
velkému mnozstvi zdjemcl. V reakci na
zvydeny zdjem a mnozstvi  G&astnikd
dojizdé&jicich z mimo-prazskych oblasti
probihala navazujici setkani v externi
Skolici mistnosti v centru Prahy

s dostateénou kapacitou a komfortni
dostupnosti. Setkani byla vidy zamérné
planovéna na podve&erni hodiny

a uzplsobena tak &asovym moznostem
G&astnikd.




Pfehled realizovanych setkdni Cestou nahradni rodinné péée:

Datum
setkani

11.1. 2022

14.2.2022

7.4.2022

9.5.2022

13. 6. 2022

Téma

Osvojeni o¢ima
pediatra

Dvojndsobnd radost
v rodiné aneb o
cesté za adopci a
rodi&ovstvim dvojéat

Pravni poradna
rodinné advokatky

Tataasyn-o
adopci spole&né

Otisk prvnich 1000
dni v zivoté ditéte

Tajemstvi parovani a
nejCast&jsi myty o
evidenci zadateld a
déti

Psychohygiena pro
zadatele a rodige

Host

Pediatr
MUDr. Lucie
Myndrova

Osvojitelska
rodina
Pechmanovi

Pravni¢ka
Mgr. Eva Hrubd&

Osvojitelska
rodina Erakovi

Pediatr a
obezitolog

MUDr. Zlatko
Marinov

Vedouci oddé&leni
rodiny a socidlni
prace Magistratu
hlavniho mésta
Prahy Mgr. Jana
Klinecka

Psycholozka
PhDr. llona
Sparihelova

Poéet
Uéastniko

42

24

18

27

18



3. PRINOSY A VYZVY

Zprostfedkovani kontaktu a navazovani spolupréace s klienty jiz ve fazi pred
prijetim ditéte do pése se osvédéuje jako G&elné. Zadatelé &asto v obdobi
gekani pocituji nejistotu a obavy z toho, jak péei o dité zvlddnou a zda ji budou
schopni poskytovat adekvatné. Spoluprdce jim zejména v tomto obdobi nabizi
ujiténi, podporu a odborné poradenstvi. Zaroves jim to ddvd moznost poznat
organizaci, jeji sluzby a zplsob prdace v postupnych fazich a s pracovniky
navézat dlouhodoby vztah zaloZeny na divéte, kterd je pro tak intimni oblast
socidlni préce kli¢ova.

Organizace md na druhé stran& moznost poznat |épe samotné klienty, pomoci
jim v mapovdni a rozvoji jejich rodi¢ovskych kompetenci. Po pfijeti ditéte tak
maji pracovnici pfi prdci s celou rodinou k dispozici detailn&j’i anamnézu rodi&d
a jiz navdzany vztah, coz ptispiva k facilitaci pti tedeni ptipadnych vyzev
spojenych s pozd&jsi vychovou déti.

Velkym ptinosem spoluprdce s organizaci s téméf tficetiletou zkugenosti s praci

s adoptivnimi a p&stounskymi rodinami je bezpochyby garance jeji odbornosti

a znalosti kvalifikovanych socidlnich pracovnikd v oblasti nédhradni rodinné péce.
S ndrostem popularity socidlnich sitich vznikd na internetu mnoho skupin

o ndhradnim rodi&ovstvi, které samy poskytuji poradenstvi daldim z&jemcim

a zadateldm o osvojeni nebo péstounskou péé&i. Toto poradenstvi viak &asto
odrdzi pouze osobni zkugenosti &lend skupin a je mnohdy neptesné nebo
zavadgjict.

Pti evaluaci ptinosd Klubu zadateld byla pracovniky Strediska pozitivné
hodnocena nizkd kapacita skupiny, kterd poskytuje dostatedny prostor viem
&lendm a zdrovet pfispivd k vytvoreni bezpe&ného a intimniho prostoru.

U setkdavani zdjemcl a zadateld v programu Cestou ndhradni rodinné péde se
navydeni kapacity G&astnikd naopak vyplatilo. Vzhledem k eduka&nimu smyslu
tohoto setkdni nenf tolik nezbytné dbdat na vytvoreni intimity, coz je zvl4a$té pro
z4jemce o ndhradni rodigovstvi ve stadiu rozhodovéni a ziskavéni informaci
piivétivéjdi, nebot v této fazi pottebu sdileni easto nepocituji. Navyseni kapacity
diky prostordm pronajaté kolici mistnosti dovoluje navic d&ast az 30 G&astnikd,
coz by v pfipadé realizace setkdni v zdzemi organizace nebylo mozné.



Vedeni Klubu zadatelt stélou dvojici socidlnich pracovnikd s osobni zkugenosti

s procesem osvojeni a vychovou pFijatych déti zadatelé ocefuji a jejich sdileni
vlastnich zkugenosti vnimaji jako velky ptinos pro skupinu. Pravidelnd sdileci
setkavani zadateld mimoto vytvaii potencidl pro formovani osobnich vztaht mezi
&leny a budovani podptrné sité s lidmi s podobnou osobni zkugenosti.

Formdt programu Cestou ndhradni rodinné péee, kdy je hostem setkdani vzdy jiny
odbornik a téma je pokazdé zaméfeno na novou problematiky, se v tomto
ptipadé ukazuje jako funkéni. Z&jemci a zadatelé si tak mohou vybrat, kterych ze
setkani se zo&astni v zdvislosti na tom, v jakych oblastech n&hradni pé&e se chtéji
vzdéldvat. Setkani tak zajistuje atraktivitu a jedine&nost ve smyslu poskytnuti nové
perspektivy odbornikem na danou oblast.

Skupinové programy pro zdjemce a zadatele o ndhradni rodinnou pééi jsou
uskute&hovdny v prezenéni formé&, coz prevdznd vétdina d&astnikd po dlouhém
obdobi setkavani vyhradné& v online prosttedi uvitala. Tento fakt viak dovoluje
G&ast pouze omezené skuping lidi, kterd bydli v daném mé&sté nebo jeho okoli.
Vyzvou tak zostavd prdce s cilovou skupinou ze vzddlengjiich krajo Ceské
republiky, kde je nabidka podpirnych sluzeb pro zadatele a zdjemce
neuspokojiva nebo nulova.

V aktivitdch cilenych pro zdjemce a zadatele o n&hradni rodinnou péei bude
organizace pokradovat v osvéd&eném formdtu. Pro navazujicich setkdni bude
vytvofena standardizovand podoba zpétnych vazeb ¢&astnikd pro ziskani
objektivngjsi obrazu o kvalité poskytované sluzby a pottebdch G&astnike.
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